Jesus Luis de San Antonio Benito
COACHING | INTELIGENCIA EMOCIONAL | LIDERAZGO

Las distintas etapas de mi vida han sido todo un reto y desafio. He
pasado por areas y trabajos que me han permitido crecer, aprender y
avanzar a través de los errores y de las experiencias vividas.

He ido adquiriendo valores importantes, como la honestidad, la
humildad y el compromiso. Confio y creo en lo que hago y me gusta
trabajar desde la Excelencia donde'la actitud es clave y determinante
para conseguir resultados.

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Gerente de Hnos. San Antonio C. B.
Gestion de Ganaderia, Comercio al por mayor de Ganado Vacuno
Empresa familiar, Salamanca - 1993/2010

Gerente de Salamanca DOSS C. B. 0 Carbajosa de la Sagrada (Salamanca)

Gestion de RRHH e Importacion, Decoracion y regalos, tiendas Doss
Empresa familiar, Salamanca, Avila, Caceres - 2001/2015
+ 34 649 992866
9 info@humanity-coach.com

Presidente de ASTRACE (Asociacion de tratantes de ganado y
cebaderos de Salamanca) 2002-2011

Miembro del comité ejecutivo de CONFAES (Confederacion de
empresarios Salmantinos) 2006-2015

Gerente de Gestion de Pymes de Comercio S. L. . @ www.humanity-coach.com
Coaching para empresas, administraciones publicas (Educacion)

Formacion, Coachm% Inteligencia Emocional, Comunicaciony

Liderazgo Castilla y Ledn — Madrid - 2010/2013 @ 24 de marzo de 1974

Responsable de RRHH, Marketingg y estrategia Concesionario Oficial
Citroén Grupo Nani S.L 2013 / Actualidad

Eolitica.LC(:joTcAejal Diputtadgdg Ciudaddalnoss q
oncejal del Ayuntamiento Carbajosa de la Sagrada
Sipuiaco Provincial, Salamanca - Actualidad HABILIDADES

@ EDUCACION EQUIPOS

NEGOCIACION
Graduado
Colegio Publico Virgen de la Vega - Salamanca - 1980/1988 CONVERSACIONES
Executive Coach
EEC. Escuela Europea de Coaching de Madrid - 2009/2010 ESCUCHA
Coaching Politico APRENDIZAJE
EEC. Escuela Europea de Coaching de Madrid - 2010/2011 EMPATIA

Inteligencia Emocionaly Liderazgo
Seminarios INSIGHT I, Il Iy V. . .
INSIGHT. Madrid/Espana - Santiago de Chile/Chile -2012/2018

CURSOS INTERESES

Comunicar con Exito. Hablar en publico PY

Expresion, Madrid - 2007 ala POLITICA © DISENAR
8or‘r]1uniceécitén en la Emprgsa
onraes, >alamanca - 200 -
LEER @ viaar

Negociacion y resolucion de conflictos | y II
Expresion, Madrid - 2008 - 2009

Coaching y Gestién de entornos politicos . SER ‘ CREAR
Escuela Europea de Coaching, Madrid - 2010

Constelaciones Organizacionales - Certificacion Internacional
Escuela Cecilio Regojo (Portugal), Madrid - 2010/2011

Curso lectura de las emociones y comunicacion no verbal

Expresion, Madrid - 2012 Y IDIOMAS
PSYCH-K, (competencias en Psicologia)

Eva Sandoval, Mpadrid - 2012 d T
Marketing Digital 4.0 _

Madrid - 2017



